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EHS PAL Infant-Toddler Lesson Plan  EDUC 6b 

Lower Columbia College Early Head Start 
Plan de Lección PAL Bebe/Niño  

CFDS/Loc ID Mes 

(C: 07/10; R: 06/13) 

Cambios de Ambiente/Materiales 
Área de Bloques Juego Dramático 

Disfraces  
Sensorial Área de Arte 

Música/Movimiento 
Proporcionar hoja con canciones 

Lenguaje/Lectoescritura Motor Fino Otro 

Reflexiones/Aprendizaje Obtenido Participación de los Padres Actividades para la Casa 


	Área de Bloques: 
	Juego Dramático Disfraces: 
	Sensorial: 
	Área de Arte: 
	Motor Fino: 
	Otro: 
	Participación de los Padres: 
	Actividades para la Casa: 
	Mes: 
	CFDS/Loc ID: 
	Individualización: Llegada: 
	Individualización: Horario de Comida: 
	Individualización: Tiempo en Grupo: 
	Individualización: Motor Grueso: 
	Experiencias: Actividades Individuales: 
	Individualización: Actividades Individuales: 
	Individualización: Cambio de Pañal y Auto Ayuda: 
	Individualización: Salida: 
	Música/Movimiento Proporcionar hoja con canciones: 
	Lenguaje/Lectoescritura: 
	Reflexiones/Aprendizaje Obtenido: 
	Experiencias: Llegada: Saludar a las familias y a los niños individualmente  
Tiempo en Círculo con una Canción de Bienvenida   Compartir actividades e información en relación al aprendizaje temprano.
	Experiencias: Horario de Comida: Servir las comidas en grupo al estilo familiar 
Ofrezca jarras pequeñas para servir leche a los niños  Proporcionar herramientas y modelar el cepillado de dientes y limpieza de encías de los bebes.  
	Experiencias: Tiempo en Grupo: Organizar el salón PAL para proporcionarles a las familias un lugar seguro y de bienvenida para su participación en actividades apropiadas de desarrollo. 
	Experiencias: Motor Grueso: Ofrecerles a las familias tiempo para jugar afuera para que participen en actividades de movimientos de los músculos grandes y exploración sensorial. 
	Experiencias: Cambio de Pañal y Auto Ayuda: Apoyar a los niños que muestren señales de interés  en utilizar el baño  pequeño  
Ofrecerles vasos y platos a los niños durante las comidas
	Experiencias: Salida: Las familias firman de salida y llenan la forma de observaciones Círculo para terminar el día “XXXXX”, y la canción  “Good Bye”  


